
Objawy, na które warto uważać
nagła wysoka gorączka, bóle głowy, mięśni, kości i stawów, nudności i
wymioty, zimne ręce i stopy, sztywność karku, senność, drgawki,
przyspieszony oddech, nadwrażliwość na światło, wysypka
wybroczynowa

Co to są meningokoki?
Zakażenia meningokokowe wywołują bakterie zwane
dwoinkami zapalenia opon mózgowo-rdzeniowych
(Neisseria meningitidis).
Mogą prowadzić do sepsy, zapalenia opon mózgowo-
rdzeniowych, a nawet śmierci.

przez kontakt bezpośredni: pocałunki, wspólne
picie z jednej butelki, wspólne mieszkanie
(akademik, koszary)

drogą kropelkową: kaszel, kichanie, rozmowa z
bliska

Powikłania po zakażeniu:
napady padaczkowe, utrata słuchu, uszkodzenie nerek, amputacja
kończyn, upośledzenie umysłowe, zgon

Zatrzymaj meningokoki –
zaszczep się za darmo!

Jak dochodzi do zakażenia?

Skorzystaj z darmowego
programu szczepień!

młodzi dorośli 20–25 lat (z grup ryzyka)

nastolatki w wieku 11–19 lat

zamieszkanie na terenie Warszawy

zgoda opiekuna prawnego (dla osób
niepełnoletnich)

Dla kogo?

Szczepionka jest
jednodawkowa i bezpłatna!

Gdzie możesz się zaszczepić?

Malczewskiego 47a

Soczi 1

Jadźwingów 9

Madalińskiego 13

Chełmska 13/17

Przyczółkowa 33

Klimczaka 4

Wiertnicza 81

22 699 60 99 8:00 - 18:00Od pn. do pt

Pamiętaj:

Choroba może rozwijać się w ciągu kilku godzin.

Meningokoki przenoszą się szybko i łatwo.

W razie podejrzenia zakażenia konieczna jest
natychmiastowa hospitalizacja.

Najczęściej występują meningokoki typu B i C,
ale rośnie liczba zakażeń typem W.

Zadbaj o zdrowie – szczepienie to
skuteczna ochrona!


