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CHOROBA NIE JEST GROŹNA,
GROŹNE SĄ POWIKŁANIA!

Półpasiec Co warto wiedzieć i jak się skutecznie chronić

Czym jest półpasiec

Półpasiec jest reaktywacją
uśpionego, przewlekłego
zakażenia wirusem ospy
wietrznej i półpaśca, do
którego dochodzi po
osłabieniu odporności, co
zwykle ma miejsce wiele
lat po przebyciu ospy
wietrznej. Choroba
dotyczy głównie osób >50.
roku życia oraz osób z
obniżoną odpornością.

Objawy, na które warto uważać
swędząca wysypka pęcherzykowa

ból w miejscu wysypki

Powikłania po zakażeniu

półpasiec oczny 

porażenie nerwu twarzowego 

chroniczny ból 

depresja

ropne zakażenia skóry 

Gdzie możesz się
zaszczepić?

Malczewskiego 47a

Soczi 1

Jadźwingów 9

Madalińskiego 13

Chełmska 13/17

Przyczółkowa 33

Wiertnicza 81

Jak dochodzi do
zakażenia?

przy osłabieniu odporności uśpiony
wirus reaktywuje się i wywołuje
półpaśca

po przechorowaniu ospy wietrznej
wirus do końca życia jest obecny w
zwojach nerwowych

po reaktywacji namnaża się i
przedostaje drogą nerwu do skóry

Profilaktyka

adiuwant (wzmacniający odpowiedź na
szczepienie) 2 dawki  >90% ochrona przed
półpaścem i długotrwałym bólem po półpaścu

Szczepienie dorosłych w wieku >50 lat: 2 dawki
szczepionki

Szczepienie dorosłych o zwiększonym ryzyku
zachorowania na półpasiec: 2 dawki szczepionki

białko (glikoproteinę) wirusa 

Kto może zachorować
na półpaśca może zachorować każda osoba, która
w przeszłości chorowała na ospę wietrzną 

ryzyko zachorowania wzrasta z wiekiem

20-30% ryzyko zachorowania u 50 latka

50% ryzyko zachorowania u 85 latka

wzrost ryzyka zachorowania dotyczy
pacjentów z obniżoną odpornością (chorzy
onkologicznie, po przeszczepach)

półpasiec może wystąpić więcej niż raz

Darmowe szczepienia dla mieszkańców m.st. Warszawy po 55 roku życia




